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Правила внутреннего распорядка для обучающихся 

Государственного бюджетного учреждения дополнительного образования 

Республики Крым «Детский оздоровительный центр «Алые паруса» 
 

1. Общие положения 

1.1. Настоящие правила внутреннего распорядка для обучающихся Государственного 

бюджетного учреждения дополнительного образования Республики Крым «Детский 

оздоровительный центр «Алые паруса» (далее – Правила) разработаны в соответствии с: 

-  Федеральным законом РФ от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»;  

- Федеральным законом от 24.07.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в 

Российской Федерации»; 

- Уставом ГБУ ДО РК «ДОЦ «Алые паруса». 

1.2. Настоящие Правила регулируют режим организации образовательного процесса, 

устанавливают нормы поведения в здании и на территории, определяют права и обязанности 

обучающихся Государственного бюджетного учреждения дополнительного образования 

Республики Крым «Детский оздоровительный центр «Алые паруса» (далее – Центр). 

1.3. Настоящие правила предназначены для создания в здании Центра и на прилегающей 

территории безопасных условий пребывания участников образовательного процесса и 

благоприятной обстановки для обучения и воспитания, уважения к человеческой личности, 

развития навыков культурного поведения в обществе. 

1.4. Настоящие Правила обязательны для исполнения всеми обучающимися Центра и из 

родителями (законными представителями). 

1.5. Текст настоящих Правил размещается на официальном сайте Центра в сети Интернет. 

2. Режим образовательного процесса 

2.1. Прием заявлений на вакантные места по направлениям обучения проводится 

круглогодично. 

2.2. Прием детей в Центр осуществляется на основании следующих документов: 

- письменное заявление родителей (законных представителей) несовершеннолетних граждан 

или заявление гражданина, достигшего 14 лет, по согласованию с родителями (законными 

представителями); 



- медицинского заключения о состоянии ребенка (по необходимости). 

2.3. Зачисление в состав обучающихся по дополнительным образовательным программам в 

области физического воспитания и спорта, хореографии осуществляется при отсутствии 

противопоказаний к занятию соответствующим направлением. 

2.4. Зачисление в состав обучающихся оформляется приказом директора Центра до 15 сентября, 

в остальное время проводится доукомлектование учебных групп в соответствии с 

установленными нормативами. 

2.5. Организация образовательного процесса в Центре осуществляется на основе учебного 

плана и регламентируется расписанием занятий. 

2.6. Расписание занятий объединений составляется администрацией Центра по представлению 

педагогических работников с учетом пожеланий родителей (законных представителей), 

возрастных особенностей детей и установленных санитарно-гигиенических норм для создания 

наиболее благоприятного режима труда и отдыха детей. 

2.7. Учебные занятия в Центре могут проводится с понедельника по воскресенье, включая 

каникулы. 

2.8. Режим занятий с 09.00 до 20.00 часов. Для обучающихся в возрасте 16-18 лет допускается 

окончание занятий в 21.00. 

2.9. Занятия для детей дошкольного возраста проводятся не чаще 2 раз в неделю от 1 до 4 часов 

в неделю, продолжительность одного занятия не более 30 минут. Учебная нагрузка детей 

школьного возраста составляет от 2 до 12 часов в неделю и зависит от возраста обучающиеся и 

уровня освоения образовательной программы. 

2.10. После каждых 30-45 минут занятий устраивается перерыв продолжительностью не менее 

10 минут для отдыха детей и проветривания помещений. 

2.11. В силу специфики организации и проведения учебных занятий в спортивных и 

танцевальных группах 9смена форм деятельности детей) допускается отклонение от режима 

образовательного процесса, а именно: 

- уменьшение (или отказ) времени перерыва между занятиями, увеличение при этом 

продолжительности учебной деятельности; 

- в коллективах художественно-прикладного творчества возможно увеличение времени на 

подготовку детей к занятию, на дежурство и уборку рабочих мест; 

- в коллективах младшего дошкольного возраста необходимо проводить каждые 15-20 минут 

учебной деятельности физминутки. 

2.12. В летний период Центр работает в режиме детского оздоровительного лагеря. 

2.13. Культурно-массовые мероприятия при необходимости могут проводиться в выходной 

день. 



3. Общие правила поведения 

3.1. Обучающиеся приходят в Центр за 10-15 минут до начала занятий.  

3.2. При входе соблюдают правила вежливости, проходят в кабинет, где проводятся занятия. 

Раздеваются в кабинете (или раздевалке), где проводятся занятия, готовят все необходимые 

принадлежности для занятий.  

3.3. Обучающиеся должны соблюдать деловой стиль в одежде.  

3.4. Обучающиеся приносят необходимые учебные принадлежности для занятий: папки, 

тетради, ручки и пр.  

3.5. Обучающиеся Центра проявляют уважение к старшим, заботятся о младших, обучающиеся 

и педагоги обращаются друг к другу уважительно.  

3.6. Обучающиеся берегут имущество Центра, аккуратно относятся как к своему, так и к 

чужому имуществу.  

3.7. Обучающимся запрещается: 

3.7.1.  Приносить в Центр с любой целью и использовать любым способом все виды оружия, 

взрывчатые или огнеопасные предметы и вещества, спиртные напитки, наркотики, другие 

психотропные вещества и яды, газовые баллончики.  

3.7.2.  Без разрешения педагога уходить с занятия, с территории Центра. По окончании занятия 

покинуть ДОЦ «Алые паруса» не позднее чем за 10 минут. Запрещается находиться в Центре 

без педагога или лица его замещающего.  

3.7.3. Слушать на занятиях музыку с помощью плеера и других технических средств, 

осуществлять любые манипуляции мобильным телефоном. Администрация и работники не 

несут ответственности за сохранность этих вещей. 

3.7.4. Пропускать занятия без уважительных причин. В случае пропусков оповестить педагога. 

Предъявлять по требованию педагога справку из медицинского или другого учреждения или 

записку от родителей (законных представителей) о причинах отсутствия. 

3.7.5. Курить в помещениях Центра и на его территории.  

3.7.6. Иметь неряшливый и вызывающий внешний вид. 

3.7.7. Совершать любые действия, влекущие за собой опасные последствия для самого себя и 

окружающих. 

3.7.8. Применять физическую силу в отношении других обучающихся, работников Центра и 

иных лиц. 

3.7.9. Открывать электрические и пожарные щиты. 

4. Поведение на занятиях 

4.1. Занятие начинается без звонка в соответствии с расписанием занятий.  



4.2. Каждый педагог определяет сам правила поведения на занятии в соответствии с Законом 

Российской Федерации «Об образовании», Уставом ДОЦ «Алые паруса» и другими 

законодательными и локальными актами.  

4.3. Во время занятий нельзя шуметь, отвлекаться, перебивать педагога или обучающегося, 

заниматься посторонними делами, не относящимися к образовательному процессу.  

4.4. Если обучающему во время занятия необходимо выйти из кабинета, то он должен 

попросить разрешения педагога.  

4.5. Во время занятий сотовые телефоны должны быть отключены или поставлены на 

беззвучный режим, чтобы не отвлекать педагога и других обучающихся.  

4.6. Во время занятий запрещается принимать пищу. 

4.7. Во время занятий недопустимо проявлять физическую агрессию, агрессивное поведение по 

отношению ко всем участникам образовательного процесса. 

5. Поведение до начала, в перерывах и после окончания занятий 

5.1. Во время перерывов (перемен) обучающиеся обязаны:  

 навести порядок и чистоту на своем рабочем месте;  

 выходя из кабинета, при передвижении по коридорам, лестницам, проходам придерживаться 

правой стороны;  

 подчиняться требованиям работников Центра;  

 в случае опоздания на занятие, постучаться в дверь, попросить разрешения войти и сесть на 

место, извиниться за опоздание. 

5.2. Во время перерывав (перемен) обучающимся запрещается:  

 бегать по коридорам и лестницам, вблизи оконных проемов, стеклянных витрин, зеркал, 

подходить к открытым окнам, играть в местах не приспособленных для игр;  

 толкать друг друга, бросаться предметами и применять физическую силу для решения любого 

рода проблем;  

 употреблять непристойные выражения и жесты в адрес любых лиц, шуметь, мешать отдыхать 

другим, курить, в здании и на территории Центра; 

- открывать электрические шкафы и окна; 

- использовать туалеты и санитарное оборудование не по назначению, бросать посторонние 

предметы в унитазы, раковины; 

5.3. В здании и на территории ДОЦ «Алые паруса» в целях сохранения безопасности и здоровья 

обучающихся категорически запрещается: 

  залезать на подоконники, шкафы, оборудование помещений, зданий и сооружений; 

https://pandia.ru/text/category/vitrina/


  открывать и входить в хозяйственные помещения Центра, не предназначенные для 

нахождения там обучающихся;  

- открывать окна в кабинетах; 

 кататься и сидеть на перилах, с силой толкать других обучающихся.  

5.4. Места с повышенными требованиями к безопасности: 

-  стрелковый тир,  

- зал для рукопашного боя,  

- полоса препятствий, 

- стадион.  

Для этих участков разработаны специальные правила поведения и инструкции по охране труда 

для обучающихся. Перед  занятиями на этих участках, педагог проводит инструктаж с 

обучающимися по безопасному выполнению заданий.  

6. Права и обязанности обучающихся 

6.1. Обучающимся предоставляются права на: 

1) предоставление условий для обучения с учетом особенностей их психофизического развития 

и состояния здоровья; 

2) свободный выбор объединений; 

3) одновременное освоение нескольких дополнительных образовательных программ; 

4) уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического и психического 

насилия, оскорбления личности, охрану жизни и здоровья; 

5) свободу совести, информации, свободное выражение собственных взглядов и убеждений; 

6) участие в управлении Центром в порядке, установленном локальными нормативными актами 

Центра; 

7) ознакомление со свидетельством о государственной регистрации, уставом, лицензией на 

осуществление образовательной деятельности, учебной документацией, другими документами, 

регламентирующими организацию и осуществление образовательной деятельности в Центре; 

8) развитие своих творческих способностей и интересов, включая участие в конкурсах, 

олимпиадах, выставках, смотрах, физкультурных и спортивных мероприятиях, в том числе в 

официальных спортивных соревнованиях и других массовых мероприятиях; 

9) поощрения за успехи в учебной, физкультурной, спортивной, общественной, научной, 

научно-технической, творческой, экспериментальной и инновационной деятельности; 

10) посещение по своему выбору мероприятий, которые проводятся в Центре и не 

предусмотрены учебным планом, в порядке, установленном локальными актами Центра; 

11) иные академические права, меры социальной поддержки и стимулирования, 

предусмотренные законодательством Российской Федерации, локальными актами Центра. 



6.2. Обучающиеся обязаны: 

1) добросовестно осваивать дополнительную образовательную программу, в том числе 

систематически посещать предусмотренные учебным планом занятия, поддерживать порядок и 

дисциплину, соблюдать гигиенические требования, осуществлять самостоятельную подготовку 

к занятиям, выполнять задания, данные педагогическими работниками в рамках 

дополнительной образовательной программы; 

2) выполнять требования Устава, Правил и иных локальных актов по вопросам организации и 

осуществления образовательной деятельности Центра; 

3) быть дисциплинированным, соблюдать общественный порядок в Центре и вне его; 

4) заботиться о сохранении и укреплении своего здоровья, стремиться к нравственному, 

духовному и физическому развитию и самосовершенствованию; 

5) уважать права, честь и достоинство других обучающихся и работников Центра, не создавать 

препятствий для получения образования другим обучающимся, не допускать ущемления их 

интересов, помогать младшим; 

6) уважительно относиться к работе обслуживающего персонала, поддерживать чистоту и 

порядок в учебных кабинетах, коридорах, туалетах, а так же на прилегающей территории; 

7) бережно относиться к имуществу Центра; 

8) экономно расходовать воду, электроэнергию, сырьё и другие материалы. 

7. Поощрения и дисциплинарные воздействия 

7.1. За образцовое выполнение своих обязанностей, безупречную учебу, достижения на 

олимпиадах, соревнованиях, конкурсах и за другие достижения к обучающимся Центра могут 

быть применены следующие виды поощрений: 

- объявление благодарности обучающимся; 

- направление благодарственного письма родителям (законным представителям); 

- награждение почетной грамотой и (или) дипломом. 

7.2. Процедура применения поощрений: 

Объявление благодарности обучающемуся, объявление благодарности родителям (законным 

представителям), награждение почетной грамотой и (или) дипломом может осуществляться 

администрацией Центра по представлению руководителя объединения за особые успехи, 

достигнутые обучающимся на уровне Центра, муниципального образования, республиканского, 

всероссийского или международного уровней. 

7.3. За неисполнение или нарушения Устава, настоящих Правил и иных локальных актов 

Центра по вопросам организации и осуществления образовательной деятельности Центра к 

обучающимся в установленном законом порядке могут быть применены меры 

дисциплинарного взыскания – замечание, выговор, отчисление из Центра. 



7.4. Меры дисциплинарного взыскания не применяются к обучающимся с ограниченными 

возможностями здоровья. 

7.5. При выборе меры дисциплинарного взыскания необходимо учитывать тяжесть 

дисциплинарного проступка, причины и обстоятельства, при которых он совершен, 

предыдущее поведение обучающегося, его психофизическое и эмоциональное состояние, а так 

же мнение органов управления Центром. 

7.6. По решению Центра за неоднократное совершение дисциплинарных поступков, 

допускается применение  отчисления обучающегося, если иные меры дисциплинарного 

взыскания и меры педагогического воздействия не дали результата и дальнейшее его 

пребывание в Центре оказывает отрицательное влияние на других обучающихся, нарушает их 

права и права работников Центра, а так же нормальное функционирование Центра. 

8. Заключительные положения 

8.1. Настоящие Правила распространяются на всех обучающихся Центра и действуют на всей 

его территории во время образовательного процесса, а так же всех мероприятий, проводимых в 

нем. 

8.2. С настоящими правилами педагоги знакомят всех обучающихся и их родителей (законных 

представителей). 
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