
Аннотация к дополнительной общеразвивающей программе «Возрождение» 

ГБУ ДО РК «ДОЦ «Алые паруса» 

Уровень программы: ознакомительный  

Направленность: социально-гуманитарная.  

Возраст обучающихся: 8-12 лет  

Срок реализации программы: 1 год  

Форма занятий: очная. 

Актуальность программы состоит в том, что, вовлекая подростков в юнармейские, 

военно-спортивные патриотические кружки, педагоги практикуют метод воспитания, 

позволяющий создать подходящую среду для самореализации каждого ребенка, которая, 

совпадая с его интересами, увлечет и раскроет на ранней стадии развития потенциал 

каждого обучающегося, и подскажет путь дальнейшего развития молодому гражданину. 

Новизна данной программы заключается в синтезе индивидуально 

ориентированного подхода и коллективной патриотически-направленной деятельности. В 

отличие от традиционных программ военно-патриотического воспитания, где часто 

доминирует единый для всех стандарт, данная программа предлагает модель 

«персонального вектора развития» в рамках общего дела. 

Педагогическая целесообразность программы обусловлена ее соответствием 

ключевым вызовам современного образования и возрастным особенностям детей и 

подростков. Программа предоставляет альтернативу виртуальному общению и 

деструктивным группам, предлагая реальную, насыщенную и социально-одобряемую 

среду для коммуникации, основанную на общем деле и взаимном уважении. Через 

преодоление трудностей и достижение реальных, а не виртуальных целей у обучающегося 

формируется адекватная самооценка и гражданская идентичность. Все знания и навыки 

(исторические, физические, социальные) применяются на практике, что резко повышает 

мотивацию и осознанность обучения. Ребенок видит непосредственную пользу от своих 

действий. Программа решает не только тактические задачи воспитания патриота, но и 

стратегическую задачу сознательного жизненного и профессионального самоопределения 

молодого человека. Выявляя склонности к профессиям военной, спасательной, 

исторической, управленческой сфер, она помогает подростку сделать осознанный выбор 

после школы, что полностью соответствует целям современного дополнительного 

образования. 

Цель программы: укрепить преемственность поколений, воспитать устойчивое 

стремление граждан сохранять, приумножать и защищать богатства и традиции 

многонациональной Республики Крым и Российской Федерации.  

Задачи программы:  

Обучающие:  

• углублять знания об истории России;  

• формировать знания об Основных событиях Великой отечественной войны, Афганской и 

Чеченских войн;  

• изучить Устав вооруженных сил Российской Федерации;  

• изучить строевую, огневую, топографическую подготовку.  

Развивающие:  

• развить мотивацию обучающихся к познанию важнейших духовных и нравственных 

ценностей, отражающих специфику формирования самосознания и образа жизни, 

миропонимания граждан Российской Федерации, для развития нашего общества и 

государства;  



• развивать коммуникативные способности, умение работать в коллективе; • формировать 

потребность в самопознании и самореализации;  

• формировать способы социального взаимодействия.  

Воспитательные:  

• воспитать коммуникативную компетентность в общении и сотрудничестве со 

сверстниками и взрослыми в процессе образовательной, учебно-исследовательской, 

творческой и других видов деятельности;  

• создавать условия для формирования и реализации каждым учащимся собственной 

гражданской позиции;  

• воспитывать уважение к исторической прошлой России в целом и своего родного края в 

частности;  

• воспитывать патриотизм, активную жизненную позицию. 

Основные разделы: 

Раздел 1. Вступительная часть  

Раздел 2. Историко-культурный раздел 

Раздел 3. «Специальная и тактическая подготовка» 

Раздел 4.  «Строевая подготовка» 

Раздел 5.   «Огневая подготовка» 

Раздел 6. Итоговое занятие 

Планируемые результаты: 

Предметные результаты:  

 знать общие основы Строевого устава ВС РФ.  

 разбираться в материальной части спортивного и боевого оружия.  

 знать основы техники выполнения строевой стойки, поворотов на месте и в движении, 

строевые приемы с оружием:  

 иметь основы общефизической и специальной физической подготовки.  

 знать основы туристической, медицинской, тактической подготовки.  уметь 

ориентироваться на местности.  

 уметь правильно и четко выполнять команды командиров.  

Метапредметные результаты:  

 развитие общих и специальных физических качеств;  

 укрепление физиологических систем организма  

- сердечно-сосудистой, дыхательной и нервной;  

 овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, 

поиска средств её осуществления;  

 освоение способами решения проблем творческого и поискового характера;  

- умение договариваться о распределении ролей в совместной деятельности, осуществлять 

взаимный контроль в совместной деятельности, общей цели и путей её достижения, 

осмысливать собственное поведение и поведение окружающих;  

 знать, как укреплять иммунитет организма к простудным заболеваниям. 

Личностные результаты:  

– изучены основные исторические этапы развития Строевого устава РФ;  

– знание видов и характеристик основных стоек и типов построений;  

– изучены правила обращения, порядка обращения к старшим по званию.  

В результате обучения учащиеся должны знать:  

– о возможных последствиях нарушения дисциплины и поведения в строю;  

– об ответственности за нарушение правил техники безопасности и о юридической 

стороне вопроса;  



– об устройстве и проведении парадов и торжественных смотров строя и песни;  

– первичных приемов выполнения упражнения повороты на месте и в движении;   

– об дистанции и интервалах, видах строя и построениях;  

– элементы строевых упражнений с оружием;  

– обязательного, точного, немедленного и быстрого выполнения всех указаний и команд 

преподавателя курса. 


