
Направленность дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программы - социально-гуманитарная. 

Актуальность программы. Патриотизм – система ценностей, которыми 

располагает человек и общество; важнейший духовно-нравственный фактор сохранения 

общественной стабильности, независимости и безопасности государства. В настоящее 

время в нашей стране возрождается система патриотического воспитания детей и 

подростков. Данная образовательная программа является средством развития мотивации, 

творческого потенциала обучающихся в процессе совместной добровольной, 

продуктивной творческой деятельности. 

Программаориентировананаосвоениесоциальныхценностей,формирования 

гражданского сознания, чувств и поведения обучающихся, подготовки их к жизни в 

обществе и выполнению конституционного долга – службе в Вооруженных Силах 

Российской Федерации. 

Новизна программы заключается в отсутствии ориентации на отдельный вид 

Вооруженных сил. Программа не ограничивается постановкой одной узкопрактической 

задачи, а решает целый комплекс взаимосвязанных задач, воспитательный процесс 

направлен на развитие самовоспитания, самообразования участников программы. 

Отличительной особенностью программы является то, что она совмещает 

общевоинскую, физическую, гуманитарную и специальную подготовку. Программа дает 

возможность получить до профессиональную военную подготовку, совершенствовать 

знания и навыки по основам воинской службы и специальной подготовке. 

Педагогическая целесообразность. Занимаясь по программе «Защитники 

Отечества», учащиеся имеют возможность не только овладеть теоретическими знаниями, 

но и практическими умениями и навыками строевой, огневой военной подготовки, 

подробное представление о воинском труде. 

Ещё один положительный момент – это то, что занятия по программе благотворно 

влияют на детский организм, помогают развитию сплоченности, дружбы, 

ответственности. 

Адресат программы – обучающиеся 12-17 лет. Группы комплектуются 

мальчиками и девочками, не имеющими предварительной подготовки,(учащиеся 

общеобразовательных школ). Количество человек в группе 10-16человек. Как правило, 

занятия проводятся в группе, в соответствии с календарным учебным графиком. 

Цель программы–развитие высокой социальной активности, гражданской 

ответственности, духовности, повышение эффективности нравственного воспитания и 

подготовка допризывной молодёжи к службе в рядах ВС РФ. 

Исходя из целей Программы, а также анализа сложившихся тенденций в сфере 

патриотического воспитания граждан, задачами являются: 

Образовательные (предметные): 

- дать знания в области военной истории России, Уставов Вооруженных Сил, 

строевой, огневой и других видов военной подготовки; 

- дать представление о воинском труде и его значении в жизни государства; 

- обучить двигательным умениям и навыкам, улучшить физическую подготовку. 

Личностные (воспитательные): 
-формировать у обучающихся дисциплинированность; 

-воспитывать общую культуру, высокие морально – психологические качества, 

физическую выносливость и стойкость; 

-воспитывать чувство патриотизма, готовность к защите Отечества, коллективизм и 

товарищество; 

-воспитывать чувство собственного достоинства, умения владеть эмоциями, 

развитие способности к анализу и принятию верных решений. 

Метапредметные (развивающие): 



- развивать интеллектуальные, культурные, физические и нравственные качества 

личности; 

- развивать двигательные навыки, координацию движений, выносливость; 

- способствовать развитию дисциплинированности, ответственности, стремлению к 

лидерству; 

- развивать чувство товарищества и взаимовыручки. 

Планируемые результаты 

Предметные результаты:  

 понимание ключевых проблем современного общества; 

 знание исторического прошлого страны; 

 знание основных событий Великой Отечественной войны, умение давать им 

оценку; 

 знание законодательных основ военной службы; 

 знание событий современной истории; 

 знание строевой подготовки; 

 приобщение к духовно-нравственным ценностям русской культуры и истории; 

 формулирование собственного отношения к событиями  прошлого и их оценка. 

 

Метапредметные результаты: 

 умение самостоятельно определять цели своего воспитания, ставить и 

формулировать для себя новые задачи в познавательной деятельности, развивать мотивы 

и интересы своей познавательной деятельности; 

 умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе 

альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и 

познавательных задач; 

 умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять 

контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы 

действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в 

соответствии с изменяющейся ситуацией; 

 владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора в  познавательной деятельности; 

 умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, 

устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, 

умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 

 умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с 

учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и 

разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов; формулировать, 

аргументировать и отстаивать своё мнение. 

 

Личностные результаты: 

 

• воспитание российской гражданской идентичности: патриотизма, любви и 

уважения к Отечеству, чувства гордости за свою Родину, прошлое и настоящее 

многонационального народа России; осознание своей этнической принадлежности, знание 

истории, языка, культуры своего народа, своего края, основ культурного наследия народов 

России и человечества; усвоение гуманистических, демократических и традиционных 

ценностей многонационального российского общества; воспитание чувства 

ответственности и долга перед Родиной; 

• формирование ответственного отношения к поручениям, готовности и 

способности учащихся к саморазвитию и самообразованию; осознанному выбору и 



построению дальнейшей индивидуальной траектории собственной жизненной позиции с 

учётом устойчивых познавательных интересов и стимулов; 

• формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, учитывающего социальное, 

культурное, языковое, духовное многообразие современного мира; 

• формирование осознанного, уважительного и доброжелательного отношения к 

другому человеку, его мнению, мировоззрению, культуре, языку, вере, гражданской 

позиции, к истории, культуре, религии, традициям, языкам, ценностям народов России и 

народов мира; готовности и способности вести диалог с другими людьми и достигать в 

нём взаимопонимания; 

• освоение социальных норм, правил поведения, ролей и форм социальной жизни в 

группах и сообществах, включая взрослые и социальные сообщества; участие в школьном 

самоуправлении и общественной жизни в пределах возрастных компетенций с учётом 

региональных, этнокультурных, социальных и экономических особенностей; 

• развитие морального сознания и компетентности в решении моральных проблем 

на основе личностного выбора, формирование нравственных чувств и нравственного 

поведения, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам; 

• формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 

сверстниками, старшими и младшими в процессе образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, творческой и других видов деятельности; 

• осознание значения семьи в жизни человека и общества, принятие ценности 

семейной жизни, уважительное и заботливое отношение к членам своей семьи; 

сохранение традиций и исторической памяти семьи. 

 

 


