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КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 
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Наименование 

объединения 

Год обучения 

(уровень) 

Дата 

начала 

занятий 

Дата 

окончания 

занятий 

Количество 

учебных 

недель 

Количество 

учебных 

часов  в 

неделю 

Количество 

учебных часов в 

год 

Режим занятий 

Английский 

язык 

1 год 

обучения 

(базовый) 

01.09.2022 31.05.2023 
36 

3 часа в 

неделю 
108 часов 3 раза в неделю по 1 часу 

Защитники 

Отечества 

1 год 

обучения 

(базовый) 

01.09.2022 31.05.2023 36 
3 часа в 

неделю 
108 часов 3 раза в неделю по 1 часу 

Возрождение 1 год 

обучения 

(базовый) 

01.09.2022 31.05.2023 
36 

3 часа в 

неделю 
108 часов 3 раза в неделю по 1 часу 

Настольный 

теннис 
1 год 

обучения 

(базовый) 

01.09.2022 31.05.2023 
36 

1 гр. – 5 часов 

в неделю 

2 гр. – 4 часа 

в неделю 

180 часов 

 

144 часа 

2 раза в неделю по 2 

часа, 1 раз в неделю 1 

час; 

2 раза в неделю по 2 часа 

Армейский 

рукопашный 

бой 

1 год 

обучения 

(базовый) 

01.09.2022 31.05.2023 
36 

4 часа в 

неделю 
144 часа 2 раза в неделю по 2 часа 

Самбо для 

начинающих 

1 год 

обучения 

(базовый) 

01.09.2022 31.05.2023 
36 

6 часов в 

неделю 
216 часов 3 раза в неделю по 2 часа 
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